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Z8 A ZUS ZLUTICE

Jak zbavit déti vSi - krok za krokem

Vazeni rodice,

z diivodu dlouhodobého vyskytu v§i u déti v nasi zakladni skole si dovoluji zvetejnit nékolik praktickych rad.
Jako $kola bohuzel nemame jinou moznost, jak situaci fesit. Spoléhdme tedy na zodpovédnost vés, rodica.

Jak poznate, ze vas potomek ma skutecné vsi? Podivejte se do vlasii a mozna na neptijemného parazita rovnou
narazite. Ves je zhruba 2 az 4 mm dlouhy parazit, hnidy jsou hnédé vajicka tésné ptiléhajici k vlasim. Vsi je kladou
blizko k pokozce hlavy. Mezi dals$i pfiznaky patii ospalost, neklid a ¢asté drbani na hlavé.

1. Pouzijte odvSivovaci piipravek

Nejprve pouzijte ptesné podle navodu odvSivovaci prostiedek z 1ékarny. Na pribalovém letdku by mélo byt rovnéz
uvedeno, za jak dlouho je nutné odvsiveni opakovat. Cast&j§im uzivanim se zvysuje rezistence vii k piipravkim.
Obvykle je to za 7 az 12 dni. Druhé odvsiveni se vyplati pro jistotu vzdy, aby se zlikvidovaly ptezivajici hnidy a z
nich vylihlé larvy.

2. Odstraiite vSechny mrtvé hnidy

Hnidy vypadaji podobné¢ jako lupy. Pevné se ale drzi na vlasech a nejdou na rozdil od lupti jen tak vytiepat. Poté, co
jste pouzili odvSivovaci pripravek, musite mrtvé (ptfipadné i zivé) parazity z vlast dostat. Pro prvni ,hrubé*
odsranéni hnid muzete pouzit husty hfeben, takzvany vsivac¢ek. Hfeben nemusi zachytit v§echna vsi vajicka, je proto
nutné pozorné prohlédnout celou hlavu — vlasy a ru¢né (tfeba nehtem) stdhnout zbyvajici hnidy. Miize to byt velmi
zdlouhavé a pracné, ale pro Gspéch celého procesu nezbytné.

3. Sledujte ucinek

Utinnost 1é¢by muizete ovéfit dikkladnou kontrolou vlast. Jak poznate Zivou hnidu? Predev$im tak, ze pokud ji
zmacknete mezi prsty, ,,lupne”. Prazdné hnidy jsou svétlej$i a byvaji na odristajicich vlasech umistény dale od
kotinkt. Pokud jsou hnidy ptilepeny na vlasech do 1 cm od pokozky, znamena to, Ze mate zivé vsi. Abyste infekci
skute¢né zlikvidovali, je zaroven nutné osetfit dezinfekénimi ptipravky hiebeny, které jste pouzivali.

4. Co délat, pokud ptipravek nezabere?

Mozné jste pouzili preparat, na ktery mé hmyz jiz odolnost. Zkuste jiny. Je také mozné, ze jste nedodrzeli spravny
postup odvSiveni. Pamatujte také, ze samotny odvSivovaci prostiedek vam zpravidla nepomtize, pokud poté hnidy

mechanicky z vlasii neodstranite hiebenem ¢i rukou.
5. Existuje moznost prevence?

Bohuzel zatim neexistuje 74dna stoprocentni metoda, jak nékaze zabranit. Casteéné mohou pomoci repelentni
Sampony — ty je tfeba pouZzivat pravidelné a nechat na hlavé dlouho pisobit.
Vsi dokazou piezit napiiklad na pradle ¢i nabytku az 24 hodin. Pokud se zbavujete v§i, musite vyprat pfi vysokych
teplotach obleceni i lozni pradlo. V opacném ptipad¢ totiz hrozi, Ze napiiklad z lozniho pradla zbloudila ves pieleze
na nového hostitele. Anebo na stejného, kterého jste pred chvili tak pracné odvsivili.
Pteji vam dostatek trpélivosti.

Mgr. Denisa Slavikova

UPOZORNENI
VSsichni Zaci maji moznost se v 2. pololeti dopfihlasit na krouzky organizované nasi skolou.
Poplatek je 250 K¢.
Ptihlasky jsou k dispozici v kancelaii zastupkyné skoly.

PODEKOVANI
Radi bychom touto cestou podékovali firmé Elektromodul s.r.o. Touzim za sponzorsky dar pro nasi Skolu a
pani Rezni¢kové za vénovani zbytkd stuh, vysivacich bavinek a kanavy.
vedeni Skoly




Technické sluzby Zlutice

4. prosince 2013 jsme s volitelnym pfedmétem Ekologie navstivili sbérny dviir Technickych sluzeb
Zlutice. Technické sluzby se staraji o mésto. V zimnich mésicich shrabavaji snih, posypavaji nesjizdné
silnice, na jate a v 1ét¢ sekaji travu, zafezavaji kefe a stromy, na podzim zametaji listi a béhem celého roku
uklizi odpadky a vyvazi popelnice. Pti exkurzi jsme vidéli 1 nékolik garazi, kde jsme si mohli 1 néco pujcit.
Vidéli jsme 1 tfi ,,multikary“(MULTICAR). Dvé oranzové a jednu mensi, zelenou. Na technickych sluzbach
jsou vybaveni i1 kfovinofezy a ochrannou potiebou pfi sekdni. Odchytavaji i zatoulané psy, a proto maji klec
pro psy. Moc se mi tam nelibilo. Katerina Riedlova 7.4

Florbal

Zaci 7. t¥id se zh&astnili florbalové soutéZe. Prvni kolo se odehralo v Touzimi. Jela s nami pani uéitelka
Zidkova. Divky hraly jeden zapas a vyhraly 3:1. Kluci hrali zapasy tfi, ale bohuzZel. Prohrali a tim padem
Tam s nami jel pan ucitel Vorel. Hraly jsme, tedy my holky, proti Karlovym Vartim, Ostrovu a Nejdku. Proti
Ostrovu jsme vyhraly 4:0, proti Nejdku 5:0 a s Karlovymi Vary jsme remizovaly 2:2. Pfislo vyhlaSeni
vysledkil. Na 4. misté skon¢il Ostrov, tieti byl Nejdek, jako druzi se umistily Karlovy Vary. A my? Zluticky
tym skoncCil prvni! TakZe jsme postoupily. JO, hurd ! VSechny jsme byly Stastné. Dostaly jsme néjaké
sladkosti, ale nejvétsi odménou pro nas byl pohdr a diplom. Také Ze jsme s nimi délaly ve Skole nediive
drahoty. Jako Ze nic. Nic jsme nevyhraly. A néktefi ndm na to opravdu skocili. Nebo skocily spise nekteré
pani ucitelky.

22. ledna se konalo krajské kolo. Doufaly jsme, ze se umistime alespoil na tfetim misté. Ale zde se nam
uz tak dobfe nedafilo. Skoncily jsme paté. Ale je pravda, Ze z vétsi ¢asti to naSe chyba nebyla. My jsme se
snazily, pravo bylo na nasi stranég, ale rozhodovani bylo bohuzel v rukou jinych. Tak snad pfi§té¢ budeme mit
VELSt Stésti. Josefina Vojtova a Marie Storkova 7.B

Olympiada v ¢eském jazyce

Pted vano¢nimi svatky se v nasi Skole uskutecnilo, jako jiz tradi¢né, Skolni kolo olympiady v ¢eském
jazyce. Olympiada je urcena pro zéky 8. a 9. ro¢nikl. Letos se jich zucastnilo celkem devét. Soutéz se
sklada ze dvou &asti. Casti mluvnické a slohové. Ani jedna neni pro sout&zici pravé jednoducha. Ve slohu
bylo tentokrat zadano téma : UZ se vam nékdy stalo ... Téma velmi zajimavé. SoutéZici mohli tak popustit
vysledek? Do okresniho kola, které se bude konat 6. unora v Ostrové, postoupily dvé divky. Veronika
Patakova z 8.A a Sona Vojikova ze tiidy 8.B, které se ve Skolnim kole umistily na 1. a 2. misté. Gratulujeme
a pfejeme stejny uspéch i v kole okresnim. Petra Janouskovcova

SKOLNI KLUB

Od 2. tinora je pii $kole v provozu $kolni klub — jeho u&astniky mohou byt vsichni Zaci 2. stupné. CLENSTVI VE
SKOLNIiM KLUBU UMOZNUJE - tGéast na pravidelnych volnoasovych aktivitich pofadanych SK, vyuziti
prostor Skoly (bazén, télocvicna, viceucelové hiisté, keramicka a vytvarna dilna, hudebna), pfistup na internet v
budové SK, vyuziti nabidky spolecenskych her, stolniho tenisu a fotbalu, kule¢niku, navstévu kulturnich akci, vystav,
koncertt ..., dal$i moznosti do budoucna.

Skolni klub je v provozu od 11.30 do 16.30. Dochazka do klubu je pro zbytek $kolniho roku zdarma a mtize byt
zcela nepravidelnd. Podminkou je pouze ptihlaseni se do klubu.

Aktudlni déni ve Skole sledujte na www.zszlutice.cz
Na strdnkdch Skoly naleznete mimo jiné aktudlni rozvrhy trid (véetné suplovadni), jidelnicek na dany tyden,

fotogalerie z akci $koly, pldnované uddlosti a dal$i aktudini informace. MiiZete se zde i podélit se svymi postfehy
k déni ve Skole a pridat pripadné pripominky.

Kontakty na Skolu:
Telefon do ZS: 353 393243 Mobil do Z5: 725 958 983 Telefon do ZUS: 607 006 574
Telefon do Skolni jidelny: 725 958 984 Telefon do Skolni druziny 725 958 985
e-mail Skoly: posta@zszlutice.cz e- mail do ZUS: zus@zszlutice.cz

KANKA — gasopis ZS a ZUS Zlutice vydavany jako pfiloha Zlutického zpravodaje
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